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ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΟ 
 ΓΗΡΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ 

 
Α. ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ : 
 
1. Αίτηση και δύο (2) πρόσφατες φωτογραφίες 
2. Φωτοαντίγραφο Δελτίου Αστυνομικής Ταυτότητας 
3. Eκκαθαριστικό εφορίας τρέχοντος έτους  και  Ε9 
4. Πιστοποιητικό Οικογενειακής Κατάστασης 
5. Φωτοτυπία βιβλιαρίου ασθενείας (1η και 2η σελίδα) 
6. .Έγγραφο ασφαλιστικής ικανότητας 
7. Ενημερωτικό σημείωμα από οικογενειακό ιατρό (γενικό ιατρό ή παθολόγο) που να 

αναγράφεται το ατομικό αναμνηστικό, η φαρμακευτική αγωγή-δοσολογία καθώς και η 
κλινική του κατάσταση στην παρούσα φάση. 

8. Πιστοποιητικό Εμβολιασμού 
9. Ενεργοποίηση άυλης συνταγογράφησης προ της εισαγωγής 

 
Β. ΙΑΤΡΙΚΕΣ  ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ : 

 
1. Γενική εξέταση αίματος, σάκχαρο και ουρία αίματος, κρεατινίνη, TSH, SGOT, SGPT, 

και Na, k+, Ca, LDL, Β12, φερριτίνη, φυλλικό, τριγλυκερίδια, ουρικό οξύ, λευκώματα, 
αλβουμίνες, QUANTIFERON ή Mantoux. Επί θετικού αποτελέσματος ο υποψήφιος 
φιλοξενούμενος γίνεται δεκτός στο ίδρυμα εάν έχει λάβει στο παρελθόν αγωγή για 
φυματίωση (να βεβαιώνεται από πνευμονολόγο). 

2. Γενική εξέταση ούρων 
3. Ακτινογραφία θώρακος διαγνωσμένη, επί της οποίας θα αναγράφεται το 
ονοματεπώνυμο του αιτούντος  
4. Βεβαίωση από Ψυχίατρο ή Νευρολόγο που να βεβαιώνει την ψυχική και νοητική 
κατάσταση του ατόμου. 
5. Τα εξής Μεταδοτικά: 
Anti  - HCV 
Anti – Hbs 
HIV 
Hbs Ag 
VDRL 
6. Βεβαίωση Δερματολόγου ότι ο υποψήφιος δεν πάσχει από μεταδοτικό δερματολογικό 
νόσημα. 

 
 
 



 
 
 
Β. ΟΡΟΙ 
 
 
1. Ηλικία 68 ετών και άνω, αυτοεξυπηρετούμενοι, χωρίς άνοια. 
2. Η εν λόγω έγκριση, δεν προϋποθέτει την άμεση εισαγωγή, διότι η 

εισαγωγή εξαρτάται από την ύπαρξη ή μη, διαθέσιμης κλίνης ή 
δωματίου. 

3. Οι εισαγωγές ενεργούνται καθημερινά, εκτός Σαββάτου και Κυριακής, 
ύστερα από σχετική ειδοποίηση της Κοινωνικής Υπηρεσίας. 

4. Ο υποψήφιος θα φέρει μαζί του τον ατομικό του ιματισμό και όσον 
αφορά λοιπά αντικείμενα, έπιπλα και σκεύη, θα προηγείται συνεννόηση 
με το Ίδρυμα. 

5. Απαγορεύεται η απασχόληση αποκλειστικών αδελφών. 
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